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Fit Interiors' success

is based on its deep
commitment towards
people, the environment
and full customer

satisfaction

—> At the heart of every successful
enterprise there are fundamental
principles that guide its growth and
direction. As the CEO of Fit Interiors,
I firmly believe that our success is
based on our investment in human
resources, our commitment to
environmental sustainability and the
relationship with our customers. The
first pillar of our corporate approach
is our investment in human resources.
We recognise that our team is the
engine that drives innovation and
quality at the heart of our product
offer. This is why we devote time
and resources to the professional

LE NOSTRE
SFIDE PER
UN FUTURO
SOSTENIBILE

Alla base del successo
di Fit Interiors, vi
un'impegno profondo
verso le persone,
I'ambiente e la piena
soddisfazione del
cliente

development of our employees,
fostering a working environment
that stimulates creativity, continuous
learning and everyone's wellbeing.
As a furniture manufacturer, we

are aware of our impact on the
environment. This has led us to
adopt sustainable practices at every
stage of our production process.
The choice to use materials derived
from controlled forests is not just

a statement of our commitment
towards the planet, but also meets
the demands of a market that is
increasingly oriented towards
environmentally conscious choices.

— Nel cuore di ogni impresa

di successo, ci sono principi
fondamentali che ne guidano la
crescita e la direzione. Come CEO
di Fit Interiors, sono profondamente
convinto che il nostro successo

si basi su I'investimento nelle
risorse umane, I'impegno verso

la sostenibilitd ambientale e il
rapporto con i nostri clienti. Il

primo pilastro della nostra filosofia
aziendale riguarda I'investimento
nelle risorse umane. Riconosciamo
che il nostro team & il motore che
spinge I'innovazione e la qualita

al centro della nostra offerta. Per
questo, dedichiamo tempo e risorse
allo sviluppo professionale dei nostri
dipendenti, favorendo un ambiente
lavorativo che stimola la creativita,
I'apprendimento continuo e il
benessere di ciascuno. In qualita di
produttori di arredamento, siamo
consapevoli del nostro impatto
sull'ambiente. Questa consapevolezza

Andrea Pavolucci, CEO

Customer satisfaction is at the heart
of what we do. A quality product
must be supported by an after-
sales service to match it. We firmly
believe that the relationship with
our customers does not end at the
sales stage, but continues through
dedicated support that ensures

the best possible experience. This
approach not only strengthens the
bond of trust with our customers but
also lays the foundation for a lasting
relationship.

ci ha spinto ad adottare pratiche
sostenibili in ogni fase della nostra
produzione. La scelta di materiali
derivati da foreste controllate

non & solo una dichiarazione del
nostro impegno verso il pianeta,

ma risponde anche alle esigenze di
un mercato sempre piU orientato
verso scelte consapevoli e rispettose
dell'ambiente. La soddisfazione

del cliente & al centro di cid che
facciamo. Un prodotto di qualita
deve essere supportato da un
servizio post-vendita all'altezza.
Crediamo fermamente che il
rapporto con i clienti non termini con
la vendita, ma continui attraverso un
supporto dedicato che assicuri la
migliore esperienza possibile. Questo
approccio non solo rafforza il legame
di fiducia con i nostri clienti ma pone
le basi per una relazione duratura.
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" FITNESS
ACCESSIBILE
ATUTTI

La catena McFit,

con la sua presenza
in diversi paesi, ha
ridefinito il concetto
di palestra low-cost,
senza pero sacrificare
la qualita e I'efficacia
dell'allenamento
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McFit Como

— McFit's philosophy is deeply
rooted in self-improvement and

the democratisation of fitness,

an approach that aims at making
physical wellbeing accessible to
everyone. This commitment involves
a clear mission: promoting an active
lifestyle not as a luxury reserved

for the few, but as a universal right
within everyone's reach. McFit's
Como branch fully embodies these
qualities, offering a welcoming and
stimulating environment where
people of all ages and skill levels can
pursue their fitness goals.

The architectural renovation project
undertaken by McFit in Como is a
clear example of the company's focus
on sustainability and intention to
preserve the historical and cultural

heritage of the areas in which it
operates.

McFit Como's furniture style adopts
a minimalist design, favouring

the natural colours of wood and
subdued, elegant shades such as
black and white. This is a deliberate
choice in terms of style and aims

at creating a serene and focused
atmosphere, where the attention

is on wellbeing and training. The
simplicity of the decor, combined
with a smart use of space, promotes
a clear and functional environment,
where every element is designed to
increase the effectiveness of training
and ensure user comfort.
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' 27 a'in
muoyere
attivo noh come un
SSO per'vato a pochi, ma come
diritto universale, alla portata di

‘ogni individuo. McFit Como incarna

appieno queste qualita, offrendo un
ambiente accogliente e stimolante,
dove persone di ogni eta e livello di
abilitd possono perseguire i propri
obiettivi di fitness.

Il progetto di recupero architettonico

" intrapreso da McFit a Como & un

esempio evidente dell'attenzione

Como ado ta una linea g de5|gn

minimalista, privilegiando i colori
naturali del legno-e tonalita sobrie

ed eleganti come il bianco e il nero.
Questa scelta di stile & deliberata e
mira a creare un'atmosfera serena

e focalizzata, dove |'attenzione &
rivolta al benessere e all'allenamento.
La semplicita dell'arredamento,
combinata con un uso intelligente
dello spazio, favorisce un ambiente
chiaro e funzionale, dove ogni
elemento & progettato per
aumentare |'efficacia dell'allenamento
e garantire il comfort degli utenti.
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tingue come
a vera e propria
istituzione, un luogo
dove I'allenamento
del corpo si intreccia
indissolubilmente con
quello della mente
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Gold’s Gym Milan

— Founded in 1965 in bustling
Venice, in California, Gold's

Gym quickly won the hearts

of bodybuilding enthusiasts,
establishing itself as a beacon for
fitness enthusiasts of all stripes.
The approach behind Gold's

Gym is based on a belief in the
transformative power of physical
training, which positively affects
both body and mind. By adopting a
holistic view of fitness, Gold's Gym
has been able to expand its influence
globally, attracting those seeking

a stimulating environment with
first-class equipment and aimed at
achieving personal wellbeing.

The gym in Milan Monterosa draws
on heavily from this philosophy,

presenting itself with warm natural
wood interiors and changing

room furnishings reminiscent of its
Californian roots through vintage-
style images depicting landscapes,
period cars and the iconic figure of
Arnold Schwarzenegger in the film
'‘Pumping Iron’, filmed inside Gold's
Gym in Venice. These elements
contribute to making the Gold's Gym
brand the most recognisable symbol
in the fitness world, a superiority
maintained thanks to its constant
commitment to promoting an active
and conscious lifestyle, aimed

at achieving an optimal balance
between physical and mental health.
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— Located on the gentle foothills
of the Alps near Treviso, Brando
Castle, also known as Brandolini
Castle, stands majestically in Cison
di Valmarino, in the Veneto region.
This ancient manor, which dates back
to Roman times, was transformed
over the centuries and acquired the
features of a real castle in the Middle
Ages. Subsequent changes and a
detailed restoration have preserved
its unaltered charm, inextricably
linking the building to its long and
varied history.

The privileged position of Brando
Castle, located atop a hill, makes it
an exceptional observatory over the
valley below, framing the manor in

a natural setting of rare beauty. This
idyllic setting, combined with the
architectural grandeur of the castle,
creates a unique and evocative
atmosphere that attracts visitors from
all over the world.

Castel Brando is now considered

a landmark on the tourist and
cultural scene. It has become
destination that includes a luxury
hotel, restaurants, bars and areas for

museums, conferences and events.
Indeed, the castle's magic lies in

its ability to combine the charm of
history with modern vitality, thus
becoming a place where past and
future intertwine, offering memorable
experiences.

The recent renovation of the spa,
which covers 2000 square metres
inside the castle, is a further example
of how innovation can blend in

with tradition. The changing rooms,
with their modern and elegant
furnishings, are perfectly paired with
the authentic historical setting of
the exposed stone walls. The use of
light colours in the changing rooms,
accentuated by the interplay of LED
lights, white glass shower cubicles,
cabinets in neutral hues with metal
numbers and taupe faux leather
benches, shows how it is possible
to create a setting that preserves
the historical charm of a castle while
introducing contemporary design
elements.
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— Situato sulle dolci pendici delle
Prealpi Trevigiane, Castel Brando,
noto anche come il Castello di
Brandolini, si erge maestoso nella
localita di Cison di Valmarino, in
Veneto. Questo antico maniero, che
affonda le sue radici nel periodo
romano, si & trasformato nel corso
dei secoli, acquisendo nel Medioevo
le caratteristiche di un vero e proprio
castello. Le successive modifiche e

i restauri accurati hanno permesso
di preservarne il fascino inalterato,
legando indissolubilmente la struttura
alla sua storia lunga e variegata.

La posizione privilegiata di Castel
Brando, collocato in cima a
un'altura, lo rende un osservatorio
eccezionale sulla vallata sottostante,
incorniciando il maniero in un
contesto naturale di rara bellezza.
Questo scenario idilliaco, unito

alla grandiosita architettonica del
castello, crea un'atmosfera unica e
suggestiva, che attira visitatori da
ogni parte.

Oggi, Castel Brando si & affermato
come un punto di riferimento nel
panorama turistico e culturale,

trasformandosi in una destinazione
che comprende un hotel di lusso,
ristoranti, bar, spazi dedicati a musei,
conferenze ed eventi. Infatti, la magia
del castello risiede nella sua capacita
di coniugare il fascino della storia con
la vitalita del presente, diventando
cosi un luogo dove passato e futuro
si intrecciano, offrendo esperienze
memorabili.

Il recente rinnovamento della

SPA, che si estende su 2000 mqg
all'interno del castello, rappresenta
un ulteriore esempio di come
I'innovazione possa armonizzarsi

con la tradizione. Gli spogliatoi, con

i loro arredi moderni ed eleganti,

si fondono perfettamente con
|'autenticita storica offerta dai muri
in pietra a vista. L'uso di colori chiari
negli spogliatoi, accentuati da giochi
di luce realizzati con LED, box doccia
in vetro bianco, armadi in toni neutri
con numerazioni in metallo e panche
in ecopelle taupe, dimostra come

sia possibile creare un ambiente che
rispetti I'allure storica del castello,
introducendo al contempo elementi
di design contemporaneo.
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FIT INTERIORS TAKES PART IN THE

~RED DOT
WA

—> The Red Dot Award is one

of the world's most prestigious

design competitions, acclaimed for
recognising excellence in product
design, communication design and
concept design. F_éunded in 1955 by
Design Zentrum Nordrhein Westfalen
in Germany, the award attracts entries
from over 60 countries, making it a
significant indicator of trends and
innovation in the design world. The
Red Dot Award winners are selected by
a panel of international experts, eth
assess the entries based orlcrlt
such as innovation, funct|onal|ty, formal™
quality, durability and environmental
compatibility. Receiving a Red Dot

is considered a seal of quality for
outstanding design and winners have
the privilege of dlsplaylng the Red Dot
badge as a symbol,ef their success.

In addltlon t‘a.t_he award cere ony,

| thered yaugw
En e

audience.
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red

hanno i J v-j;
1 distintl

oA
— Il Red Dot Award & uno deipit
prestigiosi concorsi di design al
mondo, riconosciuto per prengiare
I'eccellenza nel design di proﬁlo‘:;,
design di comunicazione e design
dei concept. Fondato nel 1955
da Design Zentrum Nordrhein
Westfalen in Germaniayil Mo
attira partecipanti da oltre 60 paesi,
rendendolo-un indicatore i

loro successo. ONf
premiazione, i la
esposti nel Red Dot Design
offrendo ai designer una plattafor

creazioni a un pubblico globai'e_. 3
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FIT INTERIORS TAKES PART

IN THE RED DOT AWARD

WITH THE LOCKERS

FROM THE FUTURA WOOD LINE

— Designed by architect Franco
Scaglia, the Futura Wood range of
wardrobes is a refined and elegant
choice in terms of design, particularly
suitable for luxury settings such as
spas, resorts and exclusive venues.
Its unique design combines the
natural charm of slatted wood panels
with the strength and durability

of aluminium, striking a perfect
balance between aesthetics and
functionality. The presence of a large
handle, enhanced by 3D figures and
equipped with integrated locks,
introduces a distinctive modern feel,
while ensuring safety and reliability.
These wardrobes are the ideal
solution for rooms looking not only
for a high standard of style, but also
for attention to detail.

— Progettata dall'architetto Franco
Scaglia, la linea di armadi Futura
Wood si presenta come una scelta

di design raffinata ed elegante,
particolarmente indicata per gli
ambienti di lusso come spa, resort

e strutture esclusive. Il suo design
unico combina l'attrattiva naturale
dei pannelli in legno a doghe

con la resistenza e la durabilita
dell'alluminio, garantendo un
equilibrio perfetto tra estetica e
funzionalita. La presenza di una
grande maniglia, valorizzata da
numeri tridimensionali e dotata

di serrature integrate, introduce

un tocco distintivo di modernita,
assicurando al contempo sicurezza

e affidabilitd. Questi armadi
rappresentano la soluzione ideale per
ambienti alla ricerca non solo di un
elevato standard di stile, ma anche di
una particolare attenzione ai dettagli.

Fit Interiors prende
parte al Red Dot Award
con gli armadi della
linea Futura Wood

KENDRO WELLNESS VILLAGE / BARI / ITALY
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THE MIDDLE
EAST IS CLOSE

Profit Sport Solutions is a group
of companies founded by Assem
Ashour in Manama, Bahrain in
2021, which has achieved great
success in a short period of time

— Currently, it has several branches
in the Middle East, including Dubai,
Riyadh, Doha, and Muscat, and has
recently explored the US market
with the opening of a branch in New
York in 2023. Our collaboration with
Assem began in 2016, when his
passion for design and Italian style
contributed to our meeting and
laying the foundations of our growing
partnership. Fit Interiors experienced
explosive success in Qatar first,
before expanding throughout

the rest of the GCC. Assem now
leads a professional team of 50
individuals dedicated to the fitness
and design industry, promoting

a turnkey approach to the fitness
and leisure industry, enriched with
the exceptional Italian design of Fit
Interiors collections.

The Venue Gym, Doha, Qatar

— Attualmente conta diverse filiali in
Medio Oriente, tra cui Dubai, Riyadh,
Doha e Muscat, e recentemente ha
esplorato il mercato statunitense con
|'apertura di una filiale a New York nel
2023. La nostra collaborazione con
Assem & iniziata nel 2016, quando la
sua passione per il design e lo stile
italiano ha contribuito a incontrarci

e a costruire i pilastri della nostra
crescente partnership. Fit Interiors
ha avuto un successo esplosivo in
Qatar prima, per poi espandersi nel
resto del GCC. Assem guida oggi un
team professionale di 50 persone,
dedicato all'industria del fitness e del
design, promuovendo un approccio
chiavi in mano per I'industria del
fitness e del tempo libero, arricchito
con l'eccezionale design italiano
delle collezioni di Fit Interiors.

IL MEDIO
ORIENTE
EVICINO

Profit Sport Solutions

€ un gruppo di aziende
fondato da Assem
Ashour a Manama,
Bahrain, nel 2021, che
ha ottenuto un grande
successo in breve tempo

-

Assem Ashour
CEO Profit Sports Solution

One Gym, Oman

Wawan Gym, Riyadh, KSA

Hamad Tower, Doha, Qatar
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—>_Bader Boodai is the Kuwaiti
entrepreneur behind Oxygen Gym, a
‘renowned gym chain based in Kuwait

" City, a model alsé exported in Dubai,

Abu Dhabi and Saudi Arabia. Thanks
_to its commitment to providing

a highly professional and results-
_oriented environment, Boodai has
attractéd numerous bodybuilding

~and fitness athletes fromall over

the _wbrld. The gymnasium offers a

unique experience with 3 concept— -

inspired by a modern industrial

~a wide range of fitness activities,
“from functional training sessions

garage. Inside, guests can experience

to high-intensity group classes.
The facilities have the latest fithess
equipment, which are designed to
offer a complete and stimulating
workout experience. The gym also
offers premium facilities, such as
VIP changing rooms with high-
quality finishes and lockers with
mobile phone charging ports. The
overall atmosphere is dynamic and
motivating, encouraging guests to
push beyond their limits and achieve
their fitness goals in a comfortable
and welcoming environment.

-
"
I

— Bader Boodai ¢ I'imprenditore
kuwaitiano dietro Oxygen Gym,

una rinomata catena di palestre
con sede a Kuwait City, un modello
espdreato anche a Dubai, Abu Dhabi
e in Arabia Saudita. Grazie al suo
impegno nel fornire un ambiente
altarime i

orientato

nel suo genere, con un concept
environment, reminiscent of a luxury.  ispirato a un ambiente industriale

moderno, che richiama il fascino di

~ unlussuoso garage. All'interno, gli

ospiti possono sperimentare una
vasta gamma di attivita fitness, dalle
sessioni di allenamento funzionale

ai corsi di gruppo ad alta intensita.
Le strutture sono dotate delle piU
moderne attrezzature per il fitness,
progettate per offrire un'esperienza
di allenamento completa e
stimolante. La palestra offre inoltre
servizi premium, come spogliatoi
VIP con finiture di alta qualita e
armadietti dotati di ricarica per
cellulari. l'atmosfera complessiva &
dinamica e motivante, incoraggiando
gli ospiti a superare i propri limiti e

a raggiungere i propri obiettivi di
fitness in un ambiente confortevole e
accogliente.
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COMPANY CULTURE AND

HUMA
CAPITAL

Valuing each individual
is the main driver that

enables a company to

excel and stand out on
the market

with its endless
e real driving force
d all our achievements. This
why we constantly invest in the
training, motivation and well-being
of our employees, as we believe
that their development is at the
heart of the entire company. With
this approach, Fit Interiors not only
aspires to become a sector leader,
but also strives to be a place where
work is synonymous with growth,
learning and a sense of belonging.
Therefore, our journey towards
excellence and sustainability is
intrinsically linked to the value
we place on each member of our
team. Through respect, care and
investment in human capital, Fit
Interiors is tracing the path towards
a future in which design, functionality
and sustainability come together
harmoniously, seeking to leave a
positive mark on the world and the
lives of the people who inhabit it.

CULTURA
D’IMPRESA
E CAPITALE
UMANO

La valorizzazione

di ogni individuo
rappresenta il

motore principale

che consente a
un'azienda di eccellere
e di distinguersi sul
mercato

—> Il capitale umano, con le sue
infinite potenzialita, rappresenta

la vera forza motrice dietro ogni
nostro successo. Per questo motivo,
investiamo costantemente nella
formazione, motivazione e nel
benessere dei nostri collaboratori,
convinti che il loro sviluppo sia il
fulcro attorno al quale ruota I'intera
organizzazione. Attraverso questo
approccio, Fit Interiors non aspira
solo a diventare un leader nel suo
settore, ma si impegna anche a
essere un luogo dove il lavoro &
sinonimo di crescita, apprendimento
e appartenenza.

Il nostro percorso verso |'eccellenza
e la sostenibilita &, dunque,
intrinsecamente legato al valore

che attribuiamo a ogni membro del
nostro team. E attraverso il rispetto,
la cura e I'investimento nel capitale
umano che Fit Interiors traccia il
cammino verso un futuro in cui
design, funzionalita e sostenibilita si
fondono armoniosamente, cercando
di lasciare un'impronta positiva sul
mondo e sulle vite delle persone che
lo abitano.
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La finitura

Traccia introduce
un'innovazione estetica
notevole nel panorama
delle finiture per
pannelli nobilitati,
seguendo le piU recenti
tendenze di design

—> Questa finitura e caratterizzata
da una serie di linee in alternanza

di rilievo e incavo con una distanza
costante tra loro. L'interazione tra la
microstruttura delle parti in rilievo e
la superficie liscia delle depressioni
genera un gioco di opacita variabili,
esaltando il suo aspetto innovativo e
tecnico. Tale distintiva caratteristica
ha meritato alla finitura Traccia

di entrare tra le nostre finiture
tridimensionali, affiancandosi alle
altre tre proposte attualmente
presenti nella nostra collezione.

New three-dimensioni‘ll

The Traccia finish
introduces a remarkable
aesthetic innovation

in the landscape of
veneered panel finishes, o ‘i 2 '8
in line with the latest

design trends

—> This finish features a series of
alternating relief and recess lines
spaced out at constant intervals.

The interaction between the
microstructure of the raised parts
and the smooth surface of the
recessed ones generates an interplay
of varying opacity, enhancing its
innovative and technical appearance.
This distinctive feature has earned
the Traccia finish a place among our
3D finishes, joining the other three
solutions currently available in our
collection.

FA84 BRONZE CHEOPE $195 OGIJIMA JIOMETORI
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Metropolis

— Designed by Alberto Manzoni,

the Metropolis counter features

a structure with a simple, linear
shape, reminiscent of a large stone
monolith. Instead of the usual
counter featured in reception desks,
an HEA iron beam was used and
placed directly on the top, which can
be painted with various colours. This
choice gives the style a distinctly
industrial look, conveying strength
and irony through the repurposing of
a typical building structure element
in an interior design setting.

SPACES

— Progettato dal designer Alberto
Manzoni, il bancone Metropolis

& caratterizzato da una struttura

con una forma semplice e lineare,
evocativa di un grande monolite

di pietra. Invece della consueta
bancalina che caratterizza i banchi
reception, & stata adottata una trave
HEA in ferro, posata direttamente sul
piano, che pud essere verniciata in
vari colori. Questa scelta conferisce
allo stile un aspetto decisamente
industriale, trasmettendo forza e
ironia attraverso il riadattamento di
un elemento tipico delle strutture
edilizie in un contesto di design
d'arredo.

Pony

— The Pony bench is a manifest —> La panca Pony rappresenta
tribute to the famous ‘vaulting un tributo esplicito alla celebre
horse’, the iconic apparatus of “cavallina"”, I'attrezzo iconico della
artistic gymnastics. With its wooden ginnastica artistica. Con la sua

frame and faux leather upholstery, struttura in legno e I'imbottitura

it features an unmistakably retro rivestita in ecopelle, sfoggia uno stile
style. However, thanks to its ability inconfondibilmente retro. Tuttavia,

to adapt to new settings and its grazie alla sua capacita di adattarsi
playful interpretation of its original a nuovi contesti e all'interpretazione
function as a gymnastic apparatus, con spirito giocoso della sua funzione
the Pony bench has been turned originale come attrezzo ginnico, la

into a beautiful and elegant piece of panca Pony si trasforma in un pezzo
contemporary design. di design contemporaneo, bello ed
elegante.
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Exercise and sports for
*‘—_ ' the family are at the

. a heart of what David

! A | B Lloyd Modena can offer.

The club is just a short

walk from the town

centre and welcomes and
meets the wellhess needs
of people of all ages
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PER TUTTA
LA FAMIGLIA

Attivita fisica e sport per
la famiglia sono al centro
dell'offerta di David Lloyd
Modena, un club a pochi
passi dal centro citta che
accoglie e risponde alle
esigenze di benessere di
persone di tutte le eta
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— Inside the centre you will find a
gym equipped with state-of-the-
art equipment, tennis and padel
courts for racket sports entthsiasts,
andf variety of fitness classes _
designed to keep you motivated.
The refaxation areas, including the
spa and swimming pools, ensure an
authentic well-being experience for
body and mind.

The Clubroom is the beating heart
of the club, a place where you can
eat, relax or work, with everything
you need to meet any requirement.
David Lloyd Modena also provides
services for kids, so that parents

to enjoy their workouts, safe in the
knowledge that their children are
looked after and happy.

— All'interno del centro troverete
una palestra equipaggiata con
attrezzature all'avanguardia, campi
da tennis e padel per gli appassionati
degli sport con racchetta, e una
varieta di corsi fitness ideati per
mantenere alta la motivazione. Le
aree relax, incluse la spa e le piscine,
promettono momenti di autentico
benessere per corpo e mente.

La Clubroom & il cuore pulsante

del club, uno spazio dove &
possibile mangiare, rilassarsi o
lavorare, adeguatamente attrezzato
per rispondere a ogni esigenza.
David Lloyd Modena offre inoltre
servizi pensati per i piU giovani,
consentendo ai genitori di godersi

il proprio tempo dedicato al fitness,
certi che i loro bambini siano accuditi
e felici.
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bience. This consister
extends to the bar counter and
continues in the dining area, where
wood is harmoniously combined with
upholstered seats in herringbone
fabric. The kids room offers a lively
and colourful atmosphere, enhanced
by multicoloured furniture that
stimulates creativity. The changing
rooms, featuring large wooden

seats with big padded cushions

and spacious and functional
wardrobes with soft lines, enrich the
experience by combining comfort
and practicality. Lastly, the shower
cubicles, shelves and mirrors create
a perfect balance of modernity and
style.

.

— L'eleganza sobria
dell'arredamento, evidenziata dal
bancone della reception in calde
doghe di legno naturale, accoglie

gli ospiti in un ambiente cordiale.
Questo stile coerente si estende

al bancone del bar e continua
nell'area ristoro, dove il legno si
sposa armoniosamente con le sedute
imbottite in tessuto spigato. La sala
dedicata ai piU piccoli propone
un'atmosfera vivace e colorata,
arricchita da mobili multicolor che
stimolano la creativita. Gli spogliatoi,
forniti di ampie sedute in legno con
grandi cuscini imbottiti e armadi
spaziosi e funzionali dalle linee
morbide, arricchiscono |'esperienza
unendo comfort e praticita. Infine, i
box doccia, le mensole e gli specchi
creano un perfetto equilibrio tra
modernita e stile.
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MoveMed / multidisciplinary medicine @~ <~ —_—

!

MoveMed is a
Jlitidisciplinary
~medical centre
located in Milan,
designed to offer a
holistic approach
to the health and
wellbeing of its

patients BENESSERE
' OLISTICO

MoveMed é un
centro di medicina
multidisciplinare
situato a Milano,
progettato per
offrire un approccio
olistico alla salute e
al benessere dei suoi
J e\ v pazienti

TERIORS MAGA
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— By combining different

medical specialisations in a single
centre, MoveMed aims to provide
customised and integrated care that
effectively meets the individual needs
of each patient.

At MoveMed, patients will find a
wealth of services ranging from
general medicine, physiotherapy,
nutrition and psychology to more
specialities such as orthopaedics,
cardiology and dermatology.
Moreover, the centre places a strong
emphasis on prevention and health
education, offering programmes and
workshops dedicated to promoting
a healthy lifestyle among its patients.
MoveMed's environment is designed
to be welcoming and comfortable,
with the aim of making patients

feel at ease while they receive their
treatment.

— Combinando diverse discipline
mediche sotto lo stesso tetto,
MoveMed mira a fornire cure
personalizzate e integrate che
rispondano in modo efficace alle
esigenze individuali di ciascun
paziente.

All'interno di MoveMed, i pazienti
possono trovare una vasta gamma
di servizi, che spaziano dalla
medicina generale alla fisioterapia,
dalla nutrizione alla psicologia, fino
a specialita piu specifiche come
I'ortopedia, la cardiologia e la
dermatologia. Inoltre, il centro pone
un forte accento sulla prevenzione e
sull'educazione alla salute, offrendo
programmi e workshop dedicati a
promuovere uno stile di vita sano tra i
suoi pazienti. L'ambiente di MoveMed
& progettato per essere accogliente
e confortevole, con I'obiettivo di

far sentire i pazienti a proprio agio
mentre ricevono le cure.

visit www.fitinteriors.com
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Vito Ruscio, architetto

— The Padel Resort, designed

by architect Vito Ruscio, is a truly
innovative feature in the Italian
hospitality sector, as it is the first
retreat entirely devoted to padel.
With its 11 courts, nine indoor and
two outdoor, the resort is a reference
point for fans of this growing sport.
The courts have been built according
to World Padel Tour specifications
and sponsored by Head, thus
guaranteeing first-class facilities for
the game.

In addition to the padel premises,
the resort covers an area of 17,000
square metres that includes a

range of wellness services: a gym
overlooking the padel courts,
practices for physiotherapists and
osteopaths, and a coworking area.
The rooms have been designed

with attention to detail, inspired

by luxury hotel standards, with
large, comfortable changing rooms,
spacious showers and, for women, a
dedicated beauty area with make-up
and a hairdresser.

The carefully designed changing
rooms are made entirely with

Fit Interiors products: aluminium
cupboards and benches, mirrors and
shelves on the walls give the room a

modern, sporty and yet elegant and
comfortable look.

The resort also offers high-end dining
options. The gourmet restaurant |
Tigli, run by Chef Franco Caffara, is
committed to delighting the most
discerning palates with a mix of
tradition and innovation.

The services provided by The Padel
Resort are not limited to sporting and
culinary aspects. Great attention is
also placed on relaxing and creating
a sociable ambience, with green
areas designed to offer tranquillity
surrounded by nature, and coworking
areas that ideal for those seeking

a quiet environment to work or for
meetings. Lastly, the resort has a
boutique hotel, which adds another
level of hospitality to the resort. With
21 deluxe rooms, all with a large
balcony overlooking the garden,

pool and solarium, the hotel offers

an exclusive and private experience.
Added to this are mobility services to
explore the area and airport transfers,
ensuring peace of mind for guests
during their stay at the padel centre
and hotel.

— The Padel Resort, progettato
dall'archietto Vito Ruscio,
rappresenta una vera e propria
innovazione nel settore dell'ospitalita
italiana, essendo il primo resort
interamente dedicato al padel.

Con i suoi 11 campi, di cui nove al
coperto e due all'aperto, il resort si
pone come punto di riferimento per
gli appassionati di questo sport in
crescita. | campi sono stati realizzati
seguendo le specifiche del World
Padel Tour e sponsorizzati da Head,
garantendo cosi strutture di altissimo
livello per il gioco.

Oltre agli spazi per il padel, il resort
si estende su un'area di 17.000 mq
che include una gamma di servizi
benessere: una palestra affacciata
sui campi da padel, studi per
fisioterapisti e osteopati, e uno
spazio coworking. Gli ambienti sono
stati progettati con attenzione ai
dettagli, ispirandosi agli standard
dell'hotellerie di lusso, con spogliatoi
ampi e confortevoli, docce spaziose
e, per le donne, un'area dedicata alla
bellezza con trucco e parrucchiere.
L'arredamento degli spogliatoi &

ben curato, realizzato interamente
con prodotti Fit Interiors: armadi

e panche in alluminio, specchi e

mensole alle pareti conferiscono
all'ambiente un aspetto moderno

e sportivo, ma al tempo stesso
elegante e confortevole.

Il resort propone anche un'offerta
gastronomica di alto livello. Il
ristorante gourmet "I Tigli", gestito
dallo Chef Franco Caffara, si impegna
a deliziare i palati piU esigenti, tra
tradizione e innovazione.

| servizi di "The Padel Resort" non
si limitano agli aspetti sportivi e
culinari. Si presta grande attenzione
anche al relax e alla socialit3, con
aree verdi pensate per offrire
momenti di tranquillitd immersi

nella natura, e con spazi destinati

al coworking ideali per chi cerca

un ambiente tranquillo per lavorare
o per riunioni professionali. Infine

la struttura dispone di un hotel
boutique, che aggiunge un ulteriore
livello di ospitalita al resort. Con

21 camere deluxe, tutte con ampio
balcone e affaccio sul giardino, la
piscina e il solarium, I'hotel offre
un'esperienza esclusiva e riservata.
A tutto cid si aggiungono servizi

di mobilita per esplorare la zona e
transfer per I'aeroporto, garantendo
un soggiorno senza pensieri per gli
ospiti del centro padel e dell'hotel.
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VENEZIA

PADEL CLUB

— The Venezia Padel Club stands
out for its high-quality facilities,
offering five state-of-the-art indoor
courts and a panoramic court for
outdoor games, all of which ensure
an excellent playing experience for
beginners and experienced players
alike. Qualified instructors are
available to help enthusiasts perfect
their technique, thus promoting
growth both on a personal level and
as sportspeople within the padel
community. The furniture features
cabinets with an Urban Iron finish and
Voga benches with a classical feel.
These elements, with the vertical
green wall, create an environment
with an eclectic style drawing on
many approaches.

— Il Venezia Padel Club si distingue
per le sue strutture di alta qualita,
offrendo 5 campi coperti di

ultima generazione e un campo
panoramico per partite all'aperto,
assicurando un'esperienza di gioco
eccellente sia per i principianti che
per i giocatori piU esperti. Maestri
qualificati sono disponibili per aiutare
gli appassionati a perfezionare la
loro tecnica, promuovendo cosi

la crescita personale e sportiva
all'interno della comunita del padel.
L'arredamento si caratterizza per

gli armadi con finitura Urban Iron

e le panche Voga di stile classico.
Questi elementi, con la parete verde
verticale, creano un ambiente dallo
stile eclettico e contaminato.

TERAMO

FUERTE CLUB

— The Teramo Fuerte Club is a truly
acclaimed benchmark for padel
enthusiasts. It has four courts, three
of which are covered, as well as a
club house, offering an impressive
view of the town. It also provides

a training programme with two
Argentinean instructors and offers
mini padel for younger clients.

The club is also actively engaged

in exploring new sporting trends,
such as pickleball and beach tennis,
making the most of the spacious
areas available. The dynamic and
sporty furniture features the Factory
line of aluminium cabinets in a vibrant
red colour.

— |l Teramo Fuerte Club si afferma
come un punto di riferimento
imprescindibile per gli appassionati
di padel. Dispone di quattro campi,
tre dei quali coperti, oltre a una club
house, offrendo una vista suggestiva
sulla citty. Mette a disposizione anche
un programma di formazione con
due maestri argentini e ha avviato il
mini padel per i piU giovani. Il club

€ anche attivamente impegnato
nell'esplorazione di nuove tendenze
sportive, come il pickleball e il
beach tennis, sfruttando I'ampio
spazio disponibile. L'arredamento,
dinamico e sportivo, & caratterizzato
dagli armadi della linea Factory in
alluminio, di un vivace colore rosso.
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Active Training Lab

HEALTH
& WELLNESS

By &
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\ he Active Training Lab in
no is committed to providing
onalised wellness experience,
focusing on training that balances
, min&.’n_d body to improve strength,
! endurélh;e,e, flexibility and physical
A b, apBearanCé. Through tailor-

INTER

THE FIT

made programmes supervised

it promotes optimal wellbeing
3

La b s a approaCh without the need for memberships.

to life that focuses ; e
guidance and nutritional advice,
adapting to individual needs to

[ ]

we I I bel n g goals. The premises feature Fit
Interiors products such as the
cabinets from the People line with
large metal figures and small faux

Th "i A nT n g. by collaborative professionals,
Each course includes personalised
} I
on people’s full .
achieve fitness and general health
Metropolis reception desk and
leather seats.
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SALUTEE
BENESSERE

Active Training.Lab
e una filosofia di vita
che pone al centro

il benessere totale
dell'individuo

— Active Training Lab a Teramo

si impegna a offrire un'esperienza

di benessere personalizzata,
concentrandosi su un allenamento
che bilancia mente e corpo

per migliorare forza, resistenza,
flessibilita e aspetto fisico. Attraverso
programmi su misura, supervisionati
da professionisti collaborativi,
promuove un benessere ottimale
senza la necessita di abbonamenti.
Ogni percorso include guida
personalizzata e consigli nutrizionali,
adattandosi alle esigenze individuali
per raggiungere obiettivi di forma
fisica e salute generale.

Lo spazio & arredato con i prodotti
Fit Interiors come la reception
Metropolis e gli armadi della linea
People con grandi numeri in metallo,
e piccole sedute in ecopelle.

progetto | architetto Alejandro Bozzi
identita visiva | Leo Margiotti
fotografia | Andrea Straccini
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MBLEDON

A gym offering a full
fitness experience,
featuring state-of-
the-art equipment
and a wide variety
of guided classes for
any level, from yoga
and Pilates to high-
intensity spinning
.classes

Palestra che offre
un'esperienza di fitness
completa, caratterizzata
da attrezzature di ultima
generazione e un'ampia
varieta di classi guidate
per tutti i livelli, da yoga e
pilates a corsi di spinning
ad alta intensita

THE FIT INTERIORS MAGAZINE
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— After a £3-million investment
Wimbledon's Virgin Active pg
itself as a first-class wellnes
located in the heart of
The club offers a wi
activities, includi
group classes
Pilates, Lift'C
session
choice
Eh-s;v_v'

gym, whic
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gin Active
di Wimbledon si afferma come un
centro di benessere di primo livello
situato nel cuore di Wimbledon.
Il club offre un'ampia gamma di
attivita, tra cui 150 corsi di gruppo
settimanali che includono Reformer
Pilates, Lift Club e sessioni di
Sound Bath, rendendolo la scelta
perfetta per le famiglie. Questo
anche grazie alle sessioni di nuoto
e alle lezioni disponibili nella
piscina di 20 metri. La palestra,

inata naturalmente, & dotata
di attrezzature all'avanguardia. Il
caffé Kauai arricchisce ulteriormente
|'offerta con una selezione di opzioni
salutari, assicurando un'esperienza
di benessere completa. Gli arredi
includono pezzi di serie personalizzati
e altri realizzati su design
dell'architetto Franco Scaglia, che ha
curato anche gli elementi decorativi.
| rivestimenti murali geometrici ed
eleganti, ispirati a uno stile retro,
completano I'ambiente.
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FAIRS DESIGN FIRST.

—> Fit Interiors has once again —> Fit Interiors ha nuovamente
confirmed it will be attending confermato la sua presenza nelle piu
the most influential fitness and influenti fiere del settore fitness e
hospitality trade fairs, thus showing hospitality, dimostrando cosi il suo
its commitment and innovation when  impegno e la sua innovazione nel

it comes to design and furniture. design e nell'arredamento. Queste
This emphasises Fit Interiors' role as partecipazioni enfatizzano il ruolo

a leader in the fitness and wellness di Fit Interiors come leader nel
furnishing sector, highlighting its settore dell'arredo per spazi fitness
constant ability to adapt to the latest e wellness, evidenziando la loro
trends and innovations. costante capacita di adeguarsi alle

ultime tendenze e innovazioni.

FIBO=mRess

Cologne / Germany

RIMINIWELLNESS

FITNESS WELLNESS & SPORT ON STAGE

Rimini / Italy

o0
HOSPITALITY
DESIGN

Rimini / Italy

furniture for gyms,
health and golf clubs,
spa&wellness, hotel,
medical and corporate

The Global Health & Fitness Association

Los Angeles / USA
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